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PPYYRREENNEEEESS  FFRRAANNCCAAII SSEESS  eett  EESSPPAAGGNNOOLLEESS  
 

 
 

FORMULE AVEC HEBERGEMENT                                   Facultatif  
 
Situé sur le versant sud des Pyrénées, en Catalogne, à 2 heures de Luchon en voiture, AGER  
et CASTEJON bénéficient d’un climat Méditerranéen, plus ensoleillé et plus sec. 
La sierra de Montsec  et le Galinero offrent différents décollages sur un dénivelé 
maximum de 1400 mètres. 
 

    



Ce sont les sites les plus connus d’Espagne tant pour les conditions qu’ils offrent que pour 
leur cadre exceptionnel désormais protégé par  des parcs naturels.  
 
Le contraste saisissant que l’on connaît entre le versant Nord et le versant sud des Pyrénées 
trouve ici toute son expression.  
 
En plus de trouver des conditions de vol exceptionnelles, vous aurez également l’impression 
de voyager...  
Ager et Castejon c’est le dépaysement garanti 
 
 

 
L’extrémité Est de la sierra du Mont Sec d’Arres 

 
Le premier jour  du stage est consacré à une évaluation effectuée sur les sites de  la 
vallée de Luchon.  
Les 4 jours suivants sont prévus en Espagne sur le site de AGER en Espagne, sur lequel 
nous avons établi une base opérationnelle et sur CASTEJON. 
 
 

Formule avec Hébergement                       FACULTATIF et au choix 
 
Hébergement :  
A Luchon :   la première nuit, au gîte Le Typhon. 
A Ager : au camping VALL AGER. Nuits en mobil home. 
A Castejon : en gîte 
Prévoir un duvet, une lampe frontale. 



 

               
La crête du Mont Sec d’Arres 

 
 



 

 
Le lac de Canelles au sud de la sierra 

 
Thèmes abordés  
 
Faire un bilan de votre niveau technique et théorique.  
 
Affiner votre pilotage en conditions turbulentes en optimisant le contrôle roulis/tangage de 
l’aile.  
Travailler et améliorer le virage (mise en virage, conduite, rayon, inclinaison, taux de chute).  
Vous permettre de mieux comprendre l'aérologie et l'ascendance thermique.  
 
Découvrir et affiner la lecture durant le vol, du paysage aérologique et terrestre.  
Apprendre à se replacer dans l’ascendance et à l'exploiter au mieux.  
Aligner des heures de vol.  
 
Effectuer ses premières transitions pour sortir du vol en local et faire ses premiers départs en 
distance 
 
Enfin, vous apporter des solutions et définir une ligne de « travail » afin que vous puissiez 
ensuite, seul, combler vos lacunes et progresser seul par la suite.  
 
Notre souhait : mettre en place de nouveaux automatismes de pilotage nécessaires pour 
le vol en thermique. 
 
Thèmes abordés  
Le contrôle de l'aile en roulis/tangage en aérologie turbulente.  
La manœuvrabilité de l'aile.  
Le « virage dynamique »  
Les méthodes de descente rapide.  
Le virage cadencé.  
Le virage combiné.  
Le «vol en groupe».  
Utilisation de la radio et des  instruments, gain d'altitude 
Méthodes de descente rapide, accoutumance aux voiles plus sensibles.  
Le parachute de secours. Les protections passives. 
 



Cours théoriques  
La technique du vol en thermique. 
Incidents de vol et pilotage en turbulence.  
Mécanique de vol, météo et aérologie détaillées.  
Météo et aérologie Pyrénéenne.  
Technologie du matériel et entretien.  
Homologation 
 
 
Pour les pilotes n’ayant pas pratiqué depuis plus de 6 mois, nous effectuerons une 
journée de reprise en pente-école à Luchon, avec gonflages et petits vols. 
 
 
Selon le niveau atteint à la fin de ce stage, il est possible de passer son BREVET FFVL 
Ce brevet atteste d’une capacité à voler seul en complète autonomie. 
 
Durée  :    4 et 5 jours  
 

Tarifs   :   86 € / jour avec matériel perso      96 € par jour  /  matériel fournis 
 
Hébergement : Prévoir 12 € / nuit, en gîte à Castejon, en bungalow à Ager 
 
 

 


